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簡    述 

為加強自殺防治，關懷人民生

命安全，培養社會尊重生命價值，

由本院委員提案推動「自殺防治法」

之立法，於 108 年 5 月 31 日三讀

通過，並於同年 6 月 19 日公布施

行。本法課予中央主管機關應設跨

部會自殺防治諮詢委員會，以促進

政府各部門自殺防治工作的推動、

支援、協調及整合；中央主管機關

應擬定全國自殺防治綱領，報行政

院核定後實施。並明定宣傳品、出

版品、廣播、電視、網際網路或其

他媒體，不得報導或記載教導自殺

方法或教唆、誘使、煽惑民眾自殺

之訊息；詳細描述自殺個案之自殺

方法及原因；誘導自殺之文字、聲

音、圖片或影像資料；毒性物質或

其他致命性自殺工具之銷售情報；

其他經中央主管機關認定足以助長

自殺的情形。另其他重要條文內容

包括自殺防治組織及業務、自殺防

治方案之建立與實施、人民心理健

康之維護與促進、自殺行為個案之

通報、自殺行為者與其親友之照

護，相關業務人員執行本法時，不

得無故洩漏個人資料及媒體不得報

導事項之罰則等。預期「自殺防治

法」之公布施行將有助於政府未來

全面推展自殺防治工作。 

自殺為全球性的公共衛生、心

理健康與社會議題，其成因複雜且

多元，所造成負面影響擴及整體社

會。自殺防治工作需要跨領域相互

合作，不論是政府、民間、衛生機

構、非衛生機構等，在自殺防治上

都扮演重要角色，因為自殺本身就

是多重且複雜因素造成的事件，這

也說明防範自殺事件之困難，不但

難以理解引發「自殺」的風險因子、

保護因子、介入策略與方式，對於

實際成效，往往亦難透過實證研究

類推與驗證，因此完善的整合與協

調各機關單位之資源，才是推動自

殺防治之首要之務。依據衛生福利

部統計資料顯示，我國 79 年至 107

年全國自殺死亡人數，每 10 萬人口

數中，民國 82 年的自殺死亡人數最

低人數，為 1,301 人。嗣逐步上升至

95 年，達到最高自殺死亡人數 4,406

人；同樣的，自殺粗死亡率由每 10

萬人口數 6.6 人，上升至 19.3 人。種

種數據及事實顯示，自殺已為近年

來台灣須密切關注的公共衛生議

題。另根據衛生署 99 年度國人死因

統計結果，自殺死亡人數計 3,889

人，為每 10 萬人口粗死亡率為 16.8

人。自 86 年起，自殺為自民國 76

年以後，首度進入十大死因，且死

亡率也再度突破每十萬人口十人以

上。經過 13 年，自民 99 年起自殺死

亡數降低，自殺首度退出十大主要

死因，居第 11 順位，亦為自民國 95

年以來，自殺死亡人數及自殺粗死

亡率之新低。探討自殺死亡率下降

之主要原因，應與即時提供救援有

關。有鑑於此，政府遂於民國 94 年

9 月成立全國自殺防治中心，確立全

國自殺防治策略及推動各項行動方

案，並建置綿密的自殺通報與關懷

訪視體系。自殺死亡率雖於民國 99

年退出國人十大死因之外。但自民

國 103 年起，自殺死亡率連續三年呈

現逐漸攀升趨勢，顯見我國自殺防

治工作亟須再精進。 
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截至 108 年 10 月為止，政府在

強化自殺防治策略上，具有以下績

效： 

一、提供 24 小時免付費心理諮

詢：108 年 1-6 月安心專線計畫服務

接聽量為 4萬 3,574通，其中 7,032 通

(16.1％)來電者呈現自殺意念，有 263

通(3.7％)進行危機處理。安心專線電

話自 108 年 7 月 1 日已改為簡碼

1925(依舊愛我)，目前全面宣導中。 

二、宣導自殺防治及安心專線

改為簡碼 1925：包括製播自殺防治

「風景篇」30 秒及四則 15 秒宣導廣

告，邀請插畫家製作「修補心情篇」

海報，並印製三萬份海報(修補心情

篇)及 1,650份海報(安心專線篇)發送

予精神醫療相關院所及政府相關單

位、製播 30 秒廣播稿與電視節目合

作，邀請自殺防治專家宣導自殺防

治守門人概念。108 年 7 月 1 日召開

1925 安心專線啟用記者會；搭配世

界心理健康日之自殺防治主題，於

108 年 9 月 27 至 29 日假華山 1914

文化創意產業園區辦理大型實體活

動等。 

三、推廣自殺防治守門人：為

於地方推廣自殺防治守門人，培訓

在地種子講師，截至 107 年止，累計

培訓縣市計 16 個，108 年再增加臺

北市、苗栗縣、雲林縣、彰化縣、

臺南市、臺東縣等六縣市培訓，目

前已達全國 100％。 

四、限制自殺工具成效：追蹤

巴拉刈禁用之相關報導，並配合農

委會推動情形，持續倡議禁用巴拉

刈。原預計於 108 年 2 月起禁用，惟

農委會 108 年 1 月 30 日再公布延後

1 年實施。 

五、賡續辦理「自殺關懷訪視

業務現況及成效評估計畫」。目前已

調查各縣市衛生局提供關懷服務之

實際運作方式，並將透過串聯相關

資料庫執行「個人特性統計校正」

後之自殺關懷訪視成效之量性分

析。 

六、網路自殺訊息與自殺熱點

追蹤之新興議題：委託辦理 108 年

「研擬網路自殺訊息與自殺熱點監

控、追蹤及救援模式研究」，並建立

跨領域、跨部門之具體網路自殺防

治策略。 

七、自殺防治成效：107 年自殺

死亡人數為 3,865 人，較上年（106

年）減少 6 人(或 0.2%)，居國人主要

死因之第 11 位，和上年相同順位；

死亡率為每十萬人口 16.4 人，標準

化死亡率為每十萬人口 12.5 人，皆

與上年相同。107 年 65 歲以上自殺

死亡率為每十萬人口 28.4 人，與上

年（106 年）比較，65 歲以上下降

8.7%。自殺從 86 年首度進入十大死

因，到 99 年首度退出十大主要死

因，至今 107 年，自殺已連續 9 年退

出十大死因，居第 11 位。 

自殺是個人、社會、心理、文

化、生物與環境等多種因素相互作

用而導致，非由單一的介入途徑來

預防。因此識別相關的危險因子，

並透過適當的方式來介入，均是有

效自殺防治策略的基礎。在辨識自

殺高風險族群到評估自殺意念者、

自殺企圖者的危險性，並理解大部

分具有自殺相關議題的個案，在生

理、心理、社會的各個層面皆具有

一些共通的特徵，形成加重自殺風

險的危險因子或減緩自殺危險的保
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護因子。最主要的是曾經自殺未遂

者，也就是自殺企圖者，均屬於高

自殺風險的個人，應宜將其列為指

標性策略的防治對象。2000 年，世

界衛生組織表示，每一起自殺死亡

事件代表有 10 至 20 起自殺企圖發

生；而先前有過自殺行為的人，再

度自殺的機率比一般人高。而自殺

行為亦會影響許多人，根據世界衛

生組織的估計，每個自殺事件平均

影響 6 人以上，不僅是親戚，即使

是朋友、同事及同學等也會受到影

響，以至於他們自己也需要社會的

關懷與支持。親友自殺後要從哀悼

過程中脫困可能會產生困難，並且

可能需要數年時間。對於倖存者來

說，重要的是他們可以公開討論自

殺而不必擔心被排除在外或被汙名

化。茲以，如何針對自殺企圖者提

供即時的關懷與介入服務，是自殺

防治重要的指標性策略。 

有關具有自殺傾向之高危險群

指標性防治策略： 

一、建立自殺未遂者之通報關

懷，鎖定自殺未遂者為再度自殺對

象，予以積極追蹤，協助轉介至相

關資源，並加以關懷訪視，以降低

再自殺率。 

二、自殺者之親友等（自殺者

遺族）亦為自殺之高危險群，宜應

針對自殺死亡個案之親友立即提供

關懷服務。 

三、關懷訪視員的專業能力訓

練等部分，建議要有訪員的支持團

隊，協助訪員進行訪視工作。 

四、有關學校的自殺個案，須

與衛生局的資料比對，暸解是否本

來就是通報關懷的服務個案。 

另政府建立選擇性防治策略，

以篩檢出自殺之高危險群，其防治

策略如下： 

一、針對特定的自殺高風險群

進行精神疾病與自殺傾向的篩檢與

提供資源轉介。 

二、針對各領域人員推動珍愛

生命守門人課程，提高其辨識自殺

高風險群之能力，並能夠給予適當

的回應與轉介。 

三、落實「高風險家庭預警系

統」，以早期發現有憂鬱、自殺企

圖、精神疾病、經濟貧困等，不分

老少、性別、性傾向、國籍、家庭

型態，協助其找尋適當資源。 

四、對於居住於機構內之有自

殺傾向個案(特別是高齡者及有重大

傷病者)，除加強環境介紹與在職教

育，使照護團隊成員了解可能被運

用於自殺的設備，並定期檢視使用

之狀況。危險性較高者，經評估可

行性後，予以移除或改用有安全設

計的設備。 

五、強化基層醫療的自殺防治

網。 

六、在職場心理衛生部分，可

著重在職場壓力檢測及提升個人價

值感（如：在大企業內看不到自己）

的問題，可與勞工局等勞政單位合

作。 

七、透過社區關懷、結合政府

及民間力量（含志工團體），協助辨

識及篩選出高危險群，並視個案情

形提供轉介服務。 

現行「自殺防治法」於 108 年 5

月 31 日制定 6 月 19 日公布，全法計

有 19 條，各條文要旨如下： 

第一條  (立法目的) 



 － 4－  

第二條  (主管機關) 

第三條  (自殺防治之方式及面向) 

第四條  (跨部會自殺防治諮詢會

之設置) 

第五條  (自殺防治會之設置) 

第六條  (自殺防治工作之推行) 

第七條  (經費編列及獎勵) 

第八條  (自殺防治人力之設置) 

第九條  (全國自殺防治綱領之擬定

及國家自殺防治中心之

設置及辦理事項) 

第十條  (自殺防治電話專線之設

置) 

第十一條  (自殺防治通報系統之建

置) 

第十二條  (降低高致命性自殺工具

或方法之機制建立) 

第十三條  (自殺行為人及其親友之

支援協助) 

第十四條  (請求他機關協助關懷訪

視之進行) 

第十五條  (個人隱私之保障) 

第十六條  (不得散布有礙自殺防治

之報導或訊息) 

第十七條  (散布有礙自殺防治報導

或訊息之處罰) 

第十八條  (施行細則之訂定) 

第十九條  (施行日) 

一、中文法規 

＜中華民國＞ 

1. 自殺防治法  

2. 南投縣政府心理健康促進會設置要

點 

3. 嘉義縣心理健康暨自殺防治委員會

設置要點 

4. 嘉義縣自殺防治通報獎勵作業要點 

5. 基隆市心理健康促進暨自殺防治專

案小組設置要點 

6. 宜蘭縣心理健康促進委員會設置要

點 

7. 新竹縣精神衛生及心理健康推動委

員會設置要點  

8. 澎湖縣精神衛生、心理健康及自殺防

治諮詢委員會設置要點  

9. 臺北市政府自殺防治中心設置要點   

10. 臺南市自殺個案資料庫使用管理要

點   

11. 雲林縣政府精神衛生及自殺防治推

動小組設置要點  

12. 高雄市政府心理健康促進會設置要

點  

13. 澎湖縣政府自殺防治及心理健康推

動委員會 

14. 臺南市自殺通報及關懷自治條例   

15. 臺南市自殺人道通報獎勵辦法  

 

＜中華人民共和國＞ 

1. 中华人民共和国刑法 

2. 中华人民共和国治安管理处罚法 

3. 全国人民代表大会常务委员会关于

修改《中华人民共和国治安管理处

罚法》的决定 

4. 工伤保险条例 

5. 中华人民共和国未成年人保护法 

6. 中华人民共和国保险法 

7. 中华人民共和国社会保险法 

8. 中华人民共和国军人保险法 

9. 军人抚恤优待条例 

10. 医疗机构投诉管理办法 

11. 中华人民共和国人民警察使用警械

和武器条例 

12. 关于对自杀军人定性处理问题的暂

行规定 

 

來源： 



 － 5－  

http://www.gov.cn/ 

http://pkulaw.cn/ 

https://npl.ly.gov.tw/ 

 

＜香港特別行政區＞ 

1. 侵害人身罪條例 

2. 殺人罪行條例 

 

來源： 

https://www.swd.gov.hk/tc/index/ 

 

二、外文法規 

＜美國＞ 

1. Support for Suicide Prevention 

Coordinators Act of 2019 

2. Supporting and Treating Officers In 

Crisis Act of 2019 

3. Public Health Service Act of 2019 

4. National Suicide Hotline 

Improvement Act of 2018 

5. National Suicide Hotline 

Improvement Act of 2018  

6. No Veterans Crisis Line Call Should 

Go Unanswered Act of 2016 

7. Female Veteran Suicide Prevention 

Act of 2016 

8. Clay Hunt SAV Act of 2015 

9. Veteran Eligibility for 

Reimbursement Act of 2010 

10. Patient Protection and Affordable 

Care Act of 2010 

11. Combating Autism Act of 2006 

12. Patient Safety and Quality 

Improvement Act of 2005 

13. Paperwork Reduction Act of 1995 

14. Community Mental Health Centers 

Extension Act of 1978 

15. Community Mental Health Centers 

Amendments of 1970 

16. Comprehensive Drug Abuse 

Prevention and Control Act of 1970 

17. Comprehensive Alcohol Abuse and 

Alcoholism Prevention, Treatment, 

and Rehabilitation Act of 1970 

18. Occupational Safety and Health Act 

of 1970 

19. Narcotic Addict Rehabilitation Act 

of 1966 

20. Mental Retardation Facilities and 

Community Mental Health Centers 

Construction Act of 1963 

21. Alaska Mental Health Enabling Act 

of 1956 

22. Children's Health Act of 

2000Mental Health Study Act of 

1955 

23. National Mental Health Act of 1946 

 

來源： 

https://npl.ly.gov.tw/ 

https://www.congress.gov/ 

https://www.law.cornell.edu 

https://www.hhs.gov/ 

  

＜加拿大＞  

1. The Automobile Accident Insurance 

(Benefits) Amendment Act 

2. Fatalities Investigations Act 

3. Vital Statistics Act  

4. The Fatality Inquiries Act 

5. An Act to amend The Alberta 

Insurance Act 

6. Fatality Investigations Act  

7. Insurance Act 

8. Life Insurance Act  

https://www.io.gov.mo/cn/home/
https://www.hhs.gov/
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9. The Fatality Inquiries Act 

10. Hospital Insurance and Health and 

Social Services Administration Act  

11. The Health Care Directives and 

Substitute Health Care Decision 

Makers Act 

12. Intimate Images and 

Cyber-protection Act 

13. The Automobile Accident Insurance 

Act 

14. Personal Directives Act 

15. Criminal Injury Compensation Act  

16. The Mental Diseases Act  

17. Children, Youth and Families 

ActFederal Divorce Act 

 

來源： 

https://www.canlii.org/en/ 

 

＜德國＞ 

1. Gesetz zur Strafbarkeit der 

geschäftsmäßigen Förderung der 

Selbsttötung 

2. Gesetz zur Verbesserung der Hospiz- 

und Palliativversorgung in 

Deutschland (Hospiz- und 

Palliativgesetz - HPG) 

3. Betäubungsmittelgesetz 

4. Anti-Whistleblower-Gesetz 

5. Strafgesetzbuch（StGB） 

 

來源： 

https://npl.ly.gov.tw/ 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj 

 

＜日本＞ 

1. 過労死等防止対策推進法 

2. 自殺対策基本法  

3. 自殺対策の総合的かつ効果的な実

施に資するための調査研究及びそ

の成果の活用等の推進に関する法

律  

4. 自殺総合対策大綱 

5. 自殺対策白書 

6. 地域自殺対策計画策定ガイドライ

ン 

7. 地域自殺対策緊急強化基金 

8. 労働者災害補償保険法 

 

來源： 

http://www.mhlw.go.jp 

https://npl.ly.gov.tw/ 

https://ipos.lawlibrary.jp/ 

 

＜韓國＞ 

1. 자살예방 및 생명존중문화 

조성을 위한 법률 

2. 자살예방 및 생명존중문화 

조성을 위한 법률 시행령 

3. 자살예방 및 생명존중문화 

조성을 위한 법률 시행규칙 

4. 가평군 자살예방 및 

생명존중문화 조성에 관한 조례 

5. 강릉시 자살예방 및 

생명존중문화 조성에 관한 조례 

6. 강원도 자살예방 및 

생명존중문화 조성에 관한 조례 

7. 경기도 노인자살예방 지원 조례 

8. 경상남도 자살예방 지원 조례 

 

來源： 

http://www.law.go.kr/ 

 

三、圖書 
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1. 自 殺 衡 鑑 實 務 ／ Shawn 

Christopher Shea 著；國家教育研

究院主譯；陳秀卿,梁瑞珊,呂嘉寧

譯.--二版.--國家教育研究院, 2019 

（論題專精） 

 

2. 給不小心就會太在意的你 : 停止

腦中小劇場 ,輕鬆卸下內心的重

擔! = つい、「気にしすぎ」てし

まう人へ : こころの荷物をそっ

と降ろす本／水島廣子著; 楊詠

婷譯.--初版.--台北市 : 日月文化

出版股份有限公司, 2019  

（適用） 

 

3. 憂鬱及自殺密碼與療癒／黃昌誠

著.--台北市 : 活石文化事業有限

公司, 2018 

（適用） 

 

4. 勞動人口自殺成因分析與防治策

略初步探討／李明濱,何俊傑,胡佩

怡.--初版.--勞動部勞動及職業安

全衛生研究所, 2013 

（非常適用） 

 

5. 職場憂鬱與自殺防治：前置因子與

因應策略／陳秋蓉 ,陳智遠 .--初

稿.--勞動部勞動及職業安全衛生

研究所, 2008 

（非常適用） 

 

6. 為什麼要自殺? ／Thomas Joiner

著；朱侃如譯.--初稿.--國立編譯

館,2008  

（適用） 

 

7. 自殺防治工作人員手冊／行政院

衛生署草屯療養院.--一版.--行政

院衛生署, 2004 

（非常適用） 

 

8. 自殺關懷訪視實務與督導手冊／

李明濱主編.--第一版.--臺北市 : 

社團法人台灣自殺防治學會暨全

國自殺防治中心, 2018   

（非常適用） 

 

9. 醫院自殺防治工作手冊／李明濱

主編.--第一版.--臺北市 : 社團法

人台灣自殺防治學會暨全國自殺

防治中心, 2018   

（非常適用） 

 

10. 媒體從業人員自殺防治手冊／李

明濱主編.--第一版.--臺北市 : 社

團法人台灣自殺防治學會暨全國

自殺防治中心, 2018   

（非常適用） 

 

11. 憂鬱的陰影 : 關於沮喪、自殺念

頭最真實的告白  = Shades of 

blue : writers on depression, 

suicide, and feeling blue／艾美.費

里斯(Amy Ferris)主編  ; 游恆山

譯.--初版.--臺北市 : 書泉出版社, 

2018  

（適用） 

 

12. 輔導人員自殺防治工作手冊／李

明濱主編.--第一版.--臺北市 : 社

團法人臺灣自殺防治學會暨全國

自殺防治中心, 2018  

（非常適用） 

 

13. 自殺論／涂爾幹(Émile Durkheim)
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著；馮韻文譯.--三版.--臺北市 : 

五南, 2018  

（適用） 

  

14. 珍愛您我.關懷自殺 : 等待黎明的

時刻.為您點盞心燈／修德編述.--

初版.--台南市 : 和裕出版社,2017   

（適用） 

 

15. 自殺關懷訪視員教育手冊／李明

濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣

自殺防治學會, 全國自殺防治中

心, 2017  

（非常適用） 

 

16. 政府跨部會自殺防治手冊／李明

濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣

自殺防治學會, 全國自殺防治中

心, 2017  

（非常適用） 

 

17. 成為自殺防治守門人 : 理論與實

務／林綺雲著.--初版.--臺北市 : 

天馬文化, 2017  

（論題專精） 

 

18. 死亡自決權 : 除了放棄活下去之

外,沒有別的選項了嗎?／児玉真

美(MAMI KODAMA)著 ; 陳令嫻

譯.--初版.--新北市 : 光現出版 : 

遠足文化發行, 2017 

（適用） 

 

19. 自殺?他殺? : 青少年為何走上絕

路?／林少峯主編.--初版.--香港 : 

中華書局(香港)公司出版 : 香港

聯合書刊物流公司發行, 2016   

（適用） 

 

20. 自殺防治之社會創新 : 以某生命

線協會為例／林姝伶撰 .--臺北

市 : 臺灣社會企業創新創業學會, 

2016   

（適用） 

 

21. 自殺防治概論／李明濱主編.--第

一版.--臺北市 : 臺灣自殺防治學

會, 2016 

（論題專精） 

 

22. 自殺風險評估與處遇／李明濱主

編.--第一版.--臺北市 : 臺灣自殺

防治學會, 2016 

（非常適用） 

 

23. 重複自殺個案關懷訪視指引／李

明濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺

灣自殺防治學會, 2016   

（非常適用） 

 

24. 自殺風險個案追蹤關懷實務／李

明濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺

灣自殺防治學會, 2016    

（非常適用） 

 

25. 給十年後決定自殺的父親／尹熙

一著；邱淑怡譯.--初版.--臺北市 : 

精誠資訊, 2016   

（適用） 

 

26. 權力視角下之自殺、加工自殺罪與

安樂死 = Suicide, Article 275 of 

the criminal code and euthanasia 

from the perspective of Foucauldian 

theory of power／陳和君著 .--初

版.--臺北市 : 元照, 2016   
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（非常適用） 

 

27. 英雄 : 大屠殺、自殺與現代人精

神 困 境 ／ 法 蘭 克 . 貝 拉 迪

(Franco ’Bifo’ Berardi)著； 林

麗雪譯.--初版.--臺北市 : 時報文

化, 2016 

（適用） 

 

28. 臺灣自殺死亡率與總體經濟變數

之關聯性／吳慷哲,李佳珍撰.--臺

南市 : 南臺科技大學, 2015   

（非常適用） 

 

29. 社區諮商模式在警察自殺防治的

應用 = The application of police 

officers suicide prevention in 

community counseling model／潘

韋汝撰.--高雄市 : 中華民國危機

管理學會,2014  

（適用） 

 

30. 偽善的醫療  : 理解醫療的極限 

讓摯親適時地離去 才是真正愛他

的最好方式／凱蒂 .巴特勒(Katy 

Butler)著；王以勤譯.--初版.--臺北

市 : 麥田出版;家庭傳媒城邦分公

司發行 ; 新北市 : 聯合發行公司

總經銷, 2014 

（適用） 

 

31. 萬念俱灰? : 基督信仰對自殺的看

法／戴文峻著.--初版.--臺北市 : 

基督教中國主日學協會出版部 , 

2014    

（適用） 

 

32. 男士喪親之痛 : 面對家人自殺之

真實歷程 = The plight of men in 

grief : the journey of caping with 

family suicidal events ／陳德茂

作.--香港 : 生命熱線,2014 

（適用） 

 

33. 殺子後自殺事件之防治 [電子資

源]／李明濱主編.--第一版.--臺北

市 : 臺灣自殺防治學會; 全國自

殺防治中心, 2014 

（適用） 

 

34. 仁慈謀殺或尊嚴死? : 基督信仰對

安樂死的看法／戴文峻作 .--初

版 .--臺北市  : 基督中國主日 , 

2013   

（適用） 

 

35. 找出藏在富士康員工連續自殺潮

細節裡的魔鬼 : 一個價值累加論

的分析架構／朱柔若撰 .--新北

市 : 聖約翰科技大學商管學院 , 

2013   

（適用） 

 

36. 嚴重自殺企圖之危險因子及結果

追蹤／陳映燁計畫主持 ; 郭千哲,

樊祥方,林瑜珈研究.--苗栗縣竹南

鎮 : 國家衛生研究院,2013    

（適用） 

 

37. 新竹地區自殺現況與型態之研究

／楊敏昇撰.--臺北縣新莊市 : 輔

仁大學,2013   

（適用） 

 

38. 死亡權利的誤用與濫用 : 加工自

殺及殺妻後尋短事件的省思／孔
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令信撰.--臺北縣新莊市 : 輔仁大

學,2013    

（適用） 

 

39. 如何預防病人自殺? : 臨床評估與

處置／Robert I. Simon 原著； 周

佑達譯.--初版.--新北市 : 合記圖

書發行 ; 臺北市 : 合記書局總經

銷, 2013  

（非常適用） 

 

40. 老人自殺防治 [電子資源] : 自殺

新聞事件的省思／李明濱主編.--

初版.--臺北市 : 臺灣自殺防治學

會 ; 全國自殺防治中心, 2013   

（適用） 

 

41. 勞動人口自殺成因分析與防治策

略初步探討  = The analysis of 

labor population suicide and 

prevention strategy : pilot study／

李明濱 , 何俊傑 , 胡佩怡研究主

持 ; 行政院勞工委員會勞工安全

衛生研究所計畫主辦.--1 版.--新北

市 : 行政院勞工委員會勞工安全

衛生研究所, 2013  

（非常適用） 

 

42. 他走了,不是你的錯 : 破除自殺迷

思,讓他們的親友放下憤怒、內疚

與 哀 傷 ／ 蕊 塔 . 羅 賓 森 (Rita 

Robison)著；胡洲賢譯.--三版.--臺

北市 : 麥田出版 : 家庭傳媒城邦

分公司發行, 2013 

（適用） 

 

43. 二十世紀五○年代初華南鄉村婦

女非正常死亡現象之探析 : 以福

建省惠安縣鄉村婦女集體自殺為

例／汪煒偉.--臺北市 : 國立政治

大學歷史學系 ; 香港新界 : 香港

珠學院亞洲研究中心,2012 

（適用） 

 

44. 建立企圖自殺者再次自殺預測模

式之研究／童彙婷, 羅家倫, 胡雅

涵撰.--臺北市 : 臺灣醫學資訊學

會, 2012   

（適用） 

 

45. 基督徒對墮胎及自殺的態度調查

報告  = Report on the study of 

christian attitudes toward induced 

abortion and suicide in Hong Kong

／吳庭亮, 吳慧華, 招雋寧作.--香

港 : 生命與倫理研究中心, 2012   

（適用） 

 

46. 員警目睹同僚自殺之創傷研究／

蘇恆舜, 吳嘉瑜撰.--臺北市 : 臺

灣警察專科學校行政警察科, 2012 

（適用） 

 

47. 憂鬱及自殺青少年檢測及處遇模

式之建立與評值／張秀如計畫主

持；蔡曉馨等研究.--苗栗縣竹南

鎮 : 國家衛生研究院,2012 

（非常適用） 

 

48. 嚴重自殺企圖之危險因子及結果

追蹤／陳映燁計畫主持；郭千哲, 

樊祥方, 林瑜珈研究.--苗栗縣竹

南鎮 : 國家衛生研究院, 2012  

（適用） 

 

49. 社會福利工作人員與自殺防治／
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李明濱主編.--第一版.--臺北市 : 

臺灣自殺防治學會, 全國自殺防

治中心, 2012 

（非常適用） 

 

50. 以醫院為基礎之自殺防治／李明

濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣

自殺防治學會, 全國自殺防治中

心, 2012 

（非常適用） 

 

51. 窗外有藍天 : 自殺防治模擬個案

／社團法人臺北市生命線協會

作.--初版.--臺北市 : 臺北市生命

線協會, 2012  

（適用） 

 

52. 自殺以後的真相／紅葉編著.--台

北市 : 財團法人佛陀教育基金會, 

2011 

（適用） 

 

53. 自殺防治 : 有效的短期治療取向

／路德(M. David Rudd), 喬伊納

(Thomas Joiner),拉傑布 (M. Hasan 

Rajab)著；李錦虹等譯.--初版.--台

北市 : 心理, 2011 

（論題專精） 

 

54. 企業員工自殺意念影響因素研

究  : 逃避理論視角  = Factors 

associatied with suicide ideation 

among enterprise staff : the escape 

theory of suicide／管家慧, 張建

衛, 孫揚撰.--桃園縣中壢市 : 中

原大學企業管理學系,2011   

（非常適用） 

 

55. 幫母親自殺／柔伊 . 卡特 (Zoe 

FitzGerald Carter)著；孫昭業譯.--

初版.--臺北市 : 日月文化出版 ; 

新北市  : 聯合發行公司總經銷 , 

2011 

（適用） 

 

56. 死亡權及其限度 = The right to die 

and its limit／呂建高著.--第 1 版.--

南京市 : 東南大學出版社, 2011   

（適用） 

 

57. 走過死蔭山谷 : 論安寧療護與安

樂死／何清池撰.--臺灣臺南地方

法院,2011    

（適用） 

 

58. 搶救自殺行動 [電子資源] : 如何

對向你表達自殺意圖的親友伸出

援手／陳俊欽著 .--初版 .--臺北

市 : 遠流出版公司, 2011 

（適用） 

 

59. 孕產期婦女之情緒管理／李明濱

主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣自

殺防治學會, 行政院衛生署自殺

防治中心, 2011 

（適用） 

 

60. 『自殺時代』的來臨? : 二十世紀

早期中國知識群體的激烈行為和

價值選擇／海青著.--第 1 版.--北

京市  : 中國人民大學出版社 , 

2010 

（適用） 

 

61. 自殺危機處遇  : 合作取向／

David A. Jobes 著；戴麗紅, 謝月
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英, 賴佑華譯.--1 版.--臺北市 : 五

南, 2010 

（論題專精） 

 

62. 矯正機構與自殺防治／李明濱主

編.--第一版.--臺北市 : 臺灣自殺

防治學會 ;全國自殺防治中心 , 

2010 

（非常適用） 

 

63. 基層醫療人員與自殺防治／李明

濱主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣

自殺防治學會;全國自殺防治中心, 

2010 

（非常適用） 

 

64. 自殺防治 : 理論與實務／陳喬琪

等編著.--初版.--臺北市 : 合記圖

書發行;合記書局總經銷, 2010   

（論題專精） 

 

65. 臺灣憂鬱症防治協會暨學術研討

會 2009 : 生命的極光／臺灣憂鬱

症防治協會, 董氏基金會主辦；臺

灣自殺防治學會, 行政院衛生署

委託臺灣自殺防治學會辦理全國

自殺防治中心合辦.--臺北市 : 臺

灣憂鬱症防治協會, 董氏基金會, 

2009 

（適用） 

 

66. 提升人際支持遠離自殺／李明濱

主編.--第一版.--臺北市 : 臺灣自

殺防治學會；行政院衛生署自殺防

治中心, 2009 

（適用） 

 

67. 全國自殺防治策略／李明濱主

編.--第一版.--臺北市 : 臺灣自殺

防治學會；行政院衛生署自殺防治

中心, 2009 

（非常適用） 

 

68. 失業鬱悶怎麼辦?／李明濱主編.--

第一版.--臺北市 : 臺灣自殺防治

學會；行政院衛生署自殺防治中

心, 2009 

（非常適用） 

 

69. 珍愛生命守門人／李明濱主編.--

第一版.--臺北市 : 臺灣自殺防治

學會；行政院衛生署自殺防治中

心, 2009 

（非常適用） 

 

70. 天使之翼 : 自殺未遂者及其家屬

資源手冊／林昆輝作.--高雄市 : 

中華民國自殺防治協會, 2008  

（非常適用） 

 

71. 陪你渡過傷慟 : 給失去摰愛的朋

友／張家銘等譯；李明濱主編.--

第一版.--臺北市 : 行政院衛生署

自殺防治中心, 2008 

（適用） 

 

72. 職場憂鬱與自殺防治 : 前置因子

與因應策略  = Depression and 

suicide prevention in workplace : 

antecedents and intervention／陳秋

蓉, 陳智遠研究主持；行政院勞工

委員會勞工安全衛生研究所計畫

主辦.--初版.--臺北縣汐止市 : 行

政院勞工委員會勞工安全衛生研

究所,2008 

（非常適用） 
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73. 女性心理衛生與自殺防治／蕭美

君著.--第一版.--臺北市 : 衛生署

自殺防治中心, 2007 

（非常適用） 

 

74. 物質濫用與自殺防治／潘俊宏

著.--第一版.--臺北市 : 行政院衛

生署自殺防治中心, 2007 

（非常適用） 

 

75. 精神疾病與自殺防治／湯華盛

著.--第一版.--臺北市 : 行政院衛

生署自殺防治中心, 2007 

（非常適用） 

 

76. 老人心理衛生與自殺防治／楊詠

仁, 賴德仁, 黃正平著.--第一版.--

臺北市  : 衛生署自殺防治中心 , 

200 7 

（非常適用） 

 

77. 青少年心理衛生與自殺防治／黃

鈞蔚著.--第一版.--臺北市 : 行政

院衛生署自殺防治中心, 2007  

（非常適用） 

  

78. 大專青少年之憂鬱症與自殺防

治 : 以認知及團體心理治療介入

模式／楊志偉計畫主持 ; 楊智育

等研究 .--臺北市  : 行政院衛生

署,2006 

（非常適用） 

 

79. 安樂死與安寧療護／歐爾(Robert 

D. Orr)等作；張立明總編輯.--初

版.--臺中市 : 路加傳道會,2006 

（非常適用） 

 

80. 各国の実情にあった自殺予防対

策を (自殺予防総合対策センタ

ーブックレット ; no.1)／ジョゼ 

M.ベルトローテ 著；高橋祥友, 

山本泰輔 訳.--国立精神・神経セ

ンター精神保健研究所自殺予防

総合対策センター, 2007 

（非常適用） 

 

81. ニュージーランド自殺予防戦

略 : 2006-2016 (自殺予防総合対

策センターブックレット ; no.3)

／ニュージーランド政府健康省 

著; 大内幸恵, 稲垣正俊, 山田光

彦 訳.--国立精神・神経センター

精神保健研究所自殺予防総合対

策センター, 2007 

（非常適用） 

 

82. ニュージーランド自殺予防活動

計画 : 2008-2012 : 活動のエビデ

ンス (自殺予防総合対策センタ

ーブックレット ; no.6)／ニュー

ジーランド政府健康省 著； 稲垣

正俊, 山田光彦 訳.--国立精神・

神経センター精神保健研究所自

殺予防総合対策センター, 2010 

（適用） 

 

83. メンタルヘルスアクションプラ

ン : 2013-2020／ 世界保健機関 

著；国立精神・神経医療研究セン

ター精神保健研究所自殺予防総

合対策センター 訳.--国立精神・

神経医療研究センター精神保健

研究所自殺予防総合対策センタ

ー, 2014 
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（非常適用） 

 

84. エビデンスに基づく自殺予防プ

ログラムの策定に向けて (自殺

予防総合対策センターブックレ

ット  ; no. 9)／世界保健機関 

著；山内貴史, 稲垣正俊 訳.--国

立精神・神経医療研究センター

精神保健研究所自殺予防総合対

策センター, 2011 

（非常適用） 

 

85. 高齢者の自殺予防 (相談対応の

ための手引き ; 3)／高知県自殺

予防情報センター, 2013  

（適用） 

 

86. 自殺を予防する : 世界の優先課

題／世界保健機関 著；国立精神

・神経医療研究センター精神保

健研究所自殺予防総合対策セン

ター 訳.--国立精神・神経医療研

究センター精神保健研究所自殺

予防総合対策センター, 2014 

（非常適用） 

 

87. 自殺多発地点でとられるべき活

動の手引き 改訂版 (自殺予防総

合対策センターブックレット ; 

no.2)／英国保健省 著；伊勢田尭, 

松本俊彦 , 駒村樹里  訳 .--第 2

刷.--国立精神・神経センター精

神保健研究所自殺予防総合対策

センター, 2009  

（非常適用） 

 

88. 青少年を対象とした自殺予防教

育の推進に関する研究 : 山梨県

立大学地域研究交流センタープ

ロジェクト研究 2011 年度研究報

告書 3／山梨県立大学地域研究

交流センター.--自殺予防教育推

進プロジェクト, 2012 

（適用） 

 

89. 自殺予防の実際／高橋祥友 , 竹

島正 編.--永井書店, 2009 

（非常適用） 

 

90. 自殺予防 ／高橋祥友 著.-- 岩波

書店, 2006 

（非常適用） 

 

91. 自殺予防事典／グレン・エヴァ

ンズ, ノーマン・L.ファーブロ

ウ 著；高橋祥友 監修；小川真弓, 

徳永優子, 吉田美樹 訳 --明石書

店, 2006 

（非常適用） 

 

92. 自殺予防と学校 : 事例に学ぶ／

長岡利貞  著 .--ほんの森出版 , 

2012 

（適用） 

 

 

四、期刊論文  

1. 自殺議題與諮商倫理五大權利／詹

艾蓁；劉又慈；洪瑄羚  諮商與輔

導  409  2020.01  頁 17-20 

（非常適用） 

 

2. 危機諮商與輔導在青少年自殺之處

遇／林育陞  諮商與輔導  408  

2019.12  頁 2-5 
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（非常適用） 

 

3. 青少年自殺議題與防治策略／劉宗

奇  諮商與輔導  408  2019.12  

頁 40-43+39 

（非常適用） 

 

4. 自殺危機處遇合作取向(CAMS)實

務運用經驗與困難／朱雲  諮商與

輔導  408  2019.12  頁 9-11 

（非常適用） 

 

5. 末期病人的自殺衡鑑與處遇／黃梓

瑜；何詩君；范聖育  安寧療護  

23:3  2019.12  頁 239-253 

（非常適用） 

 

6. 從死亡保險觀點論拒絕醫療權／陳

俞沛；陳豐年  成大法學  38   

2019.12  頁 53-101 

（適用） 

 

7. 槍擊自殺鑑識特徵之探討／孟憲輝  

刑事科學  85  2019.11  頁 1-18 

（適用） 

 

8. 減少農藥自殺死亡的策略：支持禁

用巴拉刈的證據／張書森  臺灣公

共衛生雜誌  38:5  2019.10  頁

453-456 

（非常適用） 

 

9. 自殺危機之宗教輔導--以基督教為

例／張雅惠  真理大學人文學報  

23  2019.10  頁 1-22 

（適用） 

 

10. 以生命守門員經驗談校園自殺防治

／廖意稜  諮商與輔導  404   

2019.08  頁 36-38 

（適用） 

 

11. 第一線專業人員自殺防治守門人訓

練--自殺防治：自殺防治新進展／

陳俊鶯講；廖士程講；張哲瑞整理

紀錄  臺灣醫界  62:8  2019.08  

頁 45-49 

（適用） 

 

12. 思覺失調症患者因減藥自殺 醫師

是否有責？／黃浥昕編譯  月旦醫

事法報告  34  2019.08  頁

117-121 

（適用） 

 

13. 青年世代的自殺現象／苗延琼  明

報月刊  54:8=644  2019.08  頁

43-46 

（適用） 

 

14. 我們從臺灣上一波自殺死亡率高峰

學到甚麼？／廖士程  臺灣公共衛

生雜誌  38:4  2019.08  頁

329-334 

（非常適用） 

 

15. 敘事取向諮商對自殺未遂青少年生

命經驗之影響／呂承寬  諮商與輔

導  403  2019.07  頁 43-46 

（適用） 

 

16. 癌症病人之創傷後壓力症、憂鬱及

自殺風險／戴月明 ; 楊斯年  源

遠護理  13:2  2019.07  頁 5-8 

（適用） 
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17. 幫助自殺與積極死亡協助的適度合

法化／林東茂  東吳法律學報  

31:1  2019.07  頁 53-89 

（非常適用） 

 

18. 防範自殺之認知／阮氏碧玄  問哲  

7  2019.06  頁 133-138 

（適用） 

 

19. 限制致命工具以減少自殺死亡：原

理與應用／張書森  臺灣公共衛生

雜誌  38:3  2019.06  頁 223-227 

（非常適用） 

 

20. 精神科醫師的悲傷與修復--在病患

自殺死亡後／吳婉綺  諮商與輔導  

401  2019.05  頁 22-25+59 

（適用） 

 

21. 雙重「被污名化的死亡」對遺族悲

傷經驗影響之探究／陳增穎； 顏原

達  輔導與諮商學報  41:1   

2019.05  頁 1-19 

（論題專精） 

 

22. 停留不前的青春--校園中的自殺防

治／紀慈  臺灣教育評論月刊  

8:4   2019.04  頁 148-154 

（適用） 

 

23. 運用 Watson 關懷理論於男同性戀

者降低反覆自殺行為之護理經驗／

王雅慧；李名蟬  護理雜誌  66:2   

2019.04  頁 107-114 

（適用） 

 

24. 校園自殺自傷危機事件處遇的陷阱

與預防／陳淑欽  諮商與輔導  

399   2019.03  頁 2-6 

（非常適用） 

 

25. 助人工作者引入生命教育師資與課

程設計在青少年自殺議題的重要性

／林育陞  諮商與輔導  399   

2019.03  頁 7-12 

（適用） 

 

26. 網路與自殺／黃偉立 ; 詹佳達 ; 

吳佳儀；陳俊鶯；李明濱  臺灣醫

學  23:1  2019.01  頁 112-118 

（非常適用） 

 

27. 適度地關懷、適時地支援防治自殺

之道--最近兩樁自殺案帶來的提醒

與反思／孔令信  中華禮儀  39  

2018.12  頁 56-58 

（適用） 

 

28. Effect of Mindfulness Training 

(Body Scan) on the Five-item Brief 

Symptom Rating Scale of Depressive 

Inpatients of Military Personnel: A 

Pilot Study／戴月明；楊斯年；鄭淑

利  Taiwanese Journal of Psychiatry  

32:4   2018.12  頁 306-313+a3 

（非常適用） 

 

29. 論接受與承諾治療(ACT)在自殺危

機處遇之應用／黃芷翎；王菀姿  

諮商與輔導  394  2018.10  頁

30+31-34 

（適用） 

 

30. 倫理決策模式應用於自殺相關倫理

議題／蔡廷瑋；李昀庭；楊忠霖  諮

商與輔導  394  2018.10  頁
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50-53 

（適用） 

 

31. 不同組織文化下自殺倫理衝突與因

應之道：以學校與軍隊為例／何佩

軒；周湘婷；辛昱融  諮商與輔導  

393  2018.09  頁 43-47 

（適用） 

 

32. 亞洲醫師、護理人員、病人與民衆

安樂死態度：系統性文獻回顧和統

合分析／張心慧 ；林冠含； 陳彥

元；林佳靜  新臺北護理期刊  

20:2  2018.09  頁 37-50 

（適用） 

 

33. 日本過勞職災之行政認定基準的形

成、轉換與法理論爭--兼論我國法

制建構之現況與學說發展／林良榮  

臺北大學法學論叢  107   

2018.09  頁 225-334 

（非常適用） 

 

34. The Combined Treatment of Foot 

Bath and Antidepressant Reduces the 

Depressive Symptoms and Suicidal 

Ideation／許崇智；戴月明；楊立

光；楊斯年  Taiwanese Journal of 

Psychiatry  32:3  2018.09  頁

217-224+a4 

（適用） 

 

35. 理想與現實之間的病患自主--來自

德國的經驗／Duttge, Gunnar 著；陳

俊榕譯  高大法學論叢  14:1  

2018.09  頁 1-5+7-33+35-41+43-78 

（適用） 

 

36. 探討確診半年至一年間的愛滋感染

者之自殺意念與企圖自殺／盧幸

馡；張念慈；盛望徽；廖士程； 巫

沛瑩；蕭妃秀  護理雜誌  65:4  

2018.08  頁 60-72 

（適用） 

 

37. 運用焦點解決短期諮商於青少年自

殺防治-下-／李玉嬋；韓惠萍    

諮商與輔導  392  2018.08  頁

52-54+7 

（適用） 

 

38. 運用焦點解決短期諮商於青少年自

殺防治 -上-／李玉嬋；韓惠萍  諮

商與輔導  391  2018.07  頁

53-56 

（適用） 

 

39. 學校輔導在高風險家庭與個案之行

與思--談殺子自殺的現象／李如惠  

諮商與輔導  391  2018.07 頁

15-20 

（適用） 

 

40. 第一線專業人員自殺防治守門人訓

練--自殺防治：新知與精進／張書

森講；陳俊鶯講；張哲瑞整理紀錄  

臺灣醫界  61:7   2018.07  頁

31-34 

（適用） 

 

41. 青少年自殺意念與預防策略／黃天

頌；黃玫蓉  臺灣教育評論月刊  

7:6  2018.06  頁 210-213 

（非常適用） 

 

42. A Content Analysis of Storytelling 
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Groups for Survivors of Suicide／陳

苡芃；李玉嬋；呂欣芹；劉珣瑛；

劉惠青；方俊凱  Taiwanese Journal 

of Psychiatry  32:2  2018.06  頁

114-125+a3 

（適用） 

 

43. 老人自殺與防治／林育陞  諮商與

輔導  389  2018.05  頁 9-12 

（適用） 

 

44. 自殘？蓄意自殺？談自我傷害／陳

羿蓉  諮商與輔導  389  2018.05  

頁 13-16+42 

（適用） 

 

45. 自殺個案家屬的角色與心理健康／

陳淑欽  諮商與輔導  389  

2018.05  頁 17-20+45 

（適用） 

 

46. 兒童中心團體遊戲治療對兒童為自

殺者遺族之應用／蔡惠貞  諮商與

輔導  389  2018.05  頁 21-24+8 

（適用） 

 

47. 醫師維生設備撤除行為之阻卻違法

事由--「善終權」概念於刑法的置

入／鄭逸哲  法令月刊  69:5  

2018.05  頁 38-58 

（非常適用） 

 

48. 青少年非自殺式的自傷行為與疾患

／陳映雪；劉珈倩  臺灣醫界  

61:5  2018.05  頁 19-22 

（非常適用） 

 

49. 對話式教學的課堂實踐與反思：以

「殺子後自殺」議題為例／張貴

傑；何慧卿；葉家傑；陳宛妤  教

學實務研究論叢  5  2018.05  頁

73-93 

（適用） 

 

50. 他性跟能動性的對立：涂爾幹利己

型自殺理論中的社會與個人／呂炳

強；何榮宗  社會理論學報  21:1  

2018.春  頁 45-80 

（適用） 

 

51. 心理師也是專業遺族(Clinician 

Survivors of Suicide Loss)--當個案

自殺身亡／周昕韻  諮商與輔導  

385  2018.01  頁 6-9 

（適用） 

 

52. 以世界咖啡館模式探討自殺防治策

略之跨縣市應用／吳佳儀；李明

濱；廖士程；陳映燁；黃敏偉； 龍

佛衛  臺灣醫學  22:1  2018.01  

頁 1-10 

（適用） 

 

53. 自殺防治之社會創新--以某生命線

協會為例／林姝伶；黃浩然  輔仁

管理評論  25:1  2018.01  頁 1-22 

（適用） 

 

54. 運用關懷理論於一位青少年反覆性

自殺之急診護理經驗／姚孝菁；陳

冬蜜；練美華；周嫚君  志為護理  

16:6  2017.12  頁 84-93 

（適用） 

 

55. 自閉症類群障礙症的自殺傾向探討

／陳淑欽；林承儒  身心障礙研究  



 － 19－  

15:4  2017.12  頁 283-295 

（適用） 

 

56. 癌症病人自殺流行病學綜合性論述

／陳乃菁；廖佳怡；劉怡彣  臺灣

公共衛生雜誌  36:5  2017.10  頁

439-447 

（適用） 

 

57. 自殺的本質--心理助人工作者對自

殺態度再檢視／紀岳良；楊郁婷；

趙姿婷 諮商與輔導  381  

2017.09  頁 33-36 

（非常適用） 

 

58. 自殺者遺族複雜性悲傷之心理治療

／周昕韻  諮商與輔導  380   

2017.08  頁 8-12  

（適用） 

 

59. 哀傷輔導模式用於老年憂鬱患者之

護理經驗／黃旭良；余錦星  護理

雜誌  64:4  2017.08  頁 104-110 

（適用） 

 

60. 運用紐曼系統模式於一位重覆自殺

精神障礙個案之護理經驗／黃冠

錦；陳靜紋；黃文慧；蘇以青  高

雄護理雜誌  34:2  2017.08  頁

97-107 

（適用） 

 

61. 第一線專業人員之自殺防治守門人

訓練--自殺防治新知與實務探討／

廖士程講；吳佳儀講；鄭宇明講；

張哲瑞整理紀錄  臺灣醫界  60:7  

2017.07  頁 20-24 

（非常適用） 

 

62. 常見自殺迷思之類型與澄清／林依

萱  臺灣教育評論月刊  6:7  

2017.07  頁 172-178 

（適用） 

 

63. 論德國「逃避刑事程序之虞」羈押

原因／陳松檀  成大法學  33  

2017.06  頁 123-163 

（適用） 

 

64. 青少年自殺預防策略／張白蓉；江

雅菁  臺灣教育評論月刊  6:6  

2017.06  頁 191-194 

（適用） 

 

65. Psychiatric Diagnoses and Gender 

Differences in Patients Admitted for 

Pesticide Suicide: An 11-year 

Retrospective Study in a General 

Hospital in Taiwan／李晉邦；顏宗

海；莊永毓；林哲名；林杰樑；李

淑花  Taiwanese Journal of 

Psychiatry  31:2  2017.06  頁

140-149+a7 

（適用） 

 

66. The Association between 

Pathological Internet Use and 

Attention Deficit/Hyperactivity 

Disorder, Suicide Ideation, or 

Substance Uses among New Soldiers 

in Taiwan／葉柏寬；戴月明；楊立

光；楊蕙年  Taiwanese Journal of 

Psychiatry  31:2  2017.06  頁

150-158+a8 

（適用） 
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67. 探討自殺：心理助人者的觀點／吳

珍松  諮商與輔導  376  2017.04  

頁 16-19 

 

 

68. 電話專線自殺防治策略之評析／林

佩蓉；許凱欣  臺灣教育評論月刊  

6:4  2017.04  頁 210-215 

（適用） 

 

69. 依附關係、情緒、與男性青少年無

自殺意圖之自傷行為之關聯：以負

向情緒及情緒調節困難為中介變項

／張景嘉；陳畹蘭  長庚人文社會

學報  10:1  2017.04  頁 1-42 

（非常適用） 

 

70. 「自殺風險評估」的內涵與方式之

探討／陳奕君；李姵儀；黃政昌  諮

商與輔導  375  2017.03  頁

52-58 

（非常適用） 

 

71. 中學校園自殺防治／林逸妍  臺灣

教育評論月刊  6:3  2017.03  頁

174-176 

（適用） 

 

72. 客觀結構式臨床技能考試(OSCE)

在醫院自殺防治中心諮商心理師訓

練之應用／周昕韻 ; 林芝帆  諮

商與輔導  374  2017.02  頁

17-20 

（適用） 

 

73. 身體經驗創傷療法(Somatic 

Experiencing)對自殺者遺族的幫助

／周昕韻  諮商與輔導  373  

2017.01  頁 22-25 

（適用） 

 

74. 臺灣北部某縣市 60 歲以上老年人

自殺監測系統之二手資料分析／涂

慧慈；黃翠咪；林雪蓉；史麗珠  澄

清醫護管理雜誌  13:1  2017.01  

頁 15-26 

（適用） 

 

75. 青少年危險自殺行為成因及防治策

略／王思涵  臺灣教育評論月刊  

5:12  2016.12  頁 160-164 

（非常適用） 

 

76. ACTION-J:研究成果の施策化と現

状・課題 (第 42 回日本自殺予防

学会総会「あるべきように生きる : 

地域のつながりの中で自殺を防

ぐ」 ; シンポジウム ACTION-J

のその後 : 二次解析、普及・啓発

と新たな施策化)／河西 千秋  自

殺予防と危機介入  39(2)  2019.9   

p.39-45 

（適用） 

 

77. 教員と保健師の協働による自殺予

防教育の実践 (第 42 回日本自殺

予防学会総会「あるべきように生

きる : 地域のつながりの中で自

殺を防ぐ」 ; シンポジウム 自殺

予防教育の方向性を探る : 多様

な取り組みの可能性と課題)／今

川 洋子  自殺予防と危機介入  

39(1)  2019.3   p.56-64 

（適用） 

 

78. スクリーニングを用いた多層的予
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防介入 : 郡部における中高年者

自殺予防の試み (第 42 回日本自

殺予防学会総会「あるべきように

生きる : 地域のつながりの中で

自殺を防ぐ」 ; シンポジウム 地

域介入の実際)／坂下 智恵； 大山 

博史  自殺予防と危機介入  39(2)  

2019.9   p.30-38 

（適用） 

 

79. インタビュー 中年層の自殺と防

止策--自殺を美化しがちな風潮を

正し死以外の解決法見いだせる社

会へ／高橋祥友   んぶう / 日本

医療企画  237   2001.3   

p.56-59 

（適用） 

 

80. 青少年の自殺予防 (特集 自殺の

現状をどう理解するのか)／高橋 

祥友 日本精神科病院協会雑誌 

= Journal of Japanese Association of 

Psychiatric Hospitals   37(6)=440  

2018.6  p.578-585 

（適用） 

 

81. 中高年の自殺問題を考える (ひろ

めよう!保団連・開業医宣言 発展

させよう!安全・安心の医療 戦後

60 年を迎えた今こそ--第 20 回保

団連医療研究集会 ; シンポジウ

ム 2 自殺問題--特に中高年の自殺

に焦点をあてて)／高橋 祥友  月

刊保団連 (通号 898) (臨増)   

2006.3   p.39-47 

（適用） 

 

82. 国は自殺予防に力を!／ 黒澤 尚    

心と社会 / 日本精神衛生会 編  

30(4) (通号 98)  1999.12   

p.56-61 

（適用） 

 

83. 自殺--実態とその予防 (職場の心

の病)／黒沢 尚  医学のあゆみ  

153(5)  1990.05  p234-237 

（非常適用） 

 

84. 自殺企図者の再企図予防 (特集 

重症患者救命後の課題 ; 救命後

の対応をめぐる諸問題)／岸 泰

宏；黒澤 尚  救急医学  25(8) (通

号 297)   2001.8   p.951-954 

（適用） 

 

85. 自治・地域再興(No.41)困難を抱

えていても、人々が暮らしやす

い、生き心地のいい社会に 自殺総

合対策推進センター長／本橋 豊  

ガバナンス / ぎょうせい 編  

208  2018.8  p.1-4 

（適用） 

 

86. 自殺予防対策・秋田のキーマンに

聞く(1)対策の中心は行政、「個の

感情」は民間に／本橋 豊  厚生福

祉  5756  2010.9  p.10-11 

（適用） 

 

87. Administration for Psychiatry 新た

な自殺総合対策大綱にもとづく自

殺対策の推進 : 地域における精

神保健医療福祉サービスの連動性

の向上／本橋 豊  精神科臨床

legato / 「精神科臨床 legato」編集

委員会 編  4(1)=12  2018.3   
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p.40-42 

（適用） 

 

88. 自殺総合対策大綱 5 年ぶりの見直

しとその意義 (特集 自殺の現状

をどう理解するのか)／本橋 豊  

日本精神科病院協会雑誌 = 

Journal of Japanese Association of 

Psychiatric Hospitals  37(6)=440  

2018.6  p.531-537 

（適用） 

 

89. 自殺の危険因子としての認知的傾

向 (特集 自殺予防--自殺の危険因

子)／坂本 真士；田中 江里子  自

殺予防と危機介入  26(1)  2005.3  

p.6-13 

（適用） 

 

90. 高齢者の心のケアと地域における

自殺予防の在り方 (特集 社会経

済の変化と自殺予防)／大野 裕；

坂本 真士；田中 江里子 他         

季刊社会保障研究 / 国立社会保

障・人口問題研究所 編  40(1) 

(通号 164)  2004.Sum  p.36-44 

（適用） 

 

91. 地域の力をどう活かすか--自殺対

策としての活動のあり方 (特集 

あらためて自殺を考える)／田中 

江里子；坂本 真士  月刊保団連  

(通号 990)   2009.3   p.30-35 

（適用） 

 

92. 学校と自殺予防／長岡 利貞  自

殺予防と危機介入  28(1)   

2009.3  p.56～60 

（適用） 

 

93. 調査報告 WTO 自殺予防の指針

2000／加藤 正明  自殺予防と危

機介入  23(1)  2002.03  p.83-92 

（非常適用） 

 

94. 学会誌「自殺予防と危機介入」の

展開 (第 41 回日本自殺予防学会

総会 自殺予防のこれまで・これ

から・未来にいのちをつなげるた

めに；学会法人化記念シンポジウ

ム 日本自殺予防学会の歴史と法

人化後の展望)／影山 隆之  自殺

予防と危機介入  38(1)  2018.3  

p.17-20 

（適用） 

 

95. 自殺予防介入のエビデンスレビュ

ーと「自殺対策のための戦略研究」

から得られた知見 (特集 自殺予

防のエビデンスと戦略研究の成果)

／稲垣 正俊；山田 光彦  自殺予

防と危機介入  36(1)  2015.9  

p.9-17 

（適用） 

 

96. 社会学の分野からみた自殺の危険

因子--環境・家庭における危険因

子を含む (特集 自殺予防--自殺の

危険因子)／松本 寿昭  自殺予防

と危機介入 / 日本自殺予防学会 

編  26(1)   2005.3   p.13-18 

（適用） 

 

97. 精神医学からみた自殺の危険因子

--特に遺伝性の問題について (特

集 自殺予防--自殺の危険因子)／
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張 賢徳  自殺予防と危機介入 / 

日本自殺予防学会 編   26(1)   

2005.3   p.2-6 

（適用） 

 

98. 韓国の自殺予防法／藤原夏人  外

国の立法 : 立法情報・翻訳・解

説  250  2011-12   P193-200 

（非常適用） 

 

 

五、博碩士論文 

1. 論醫療協助自殺／林詠傑／

國立中正大學／法律系研究

所／2019／碩士  

 

2. 比較憂鬱症病人持續與停止

使用抗憂鬱藥物之自殺風險

／蔡至頴／國立成功大學／

臨床藥學與藥物科技研究所

／2019／碩士   

 

3. 家庭暴力相對人企圖自殺之

社工處遇／許語崚／亞洲大

學／社會工作學系／2019／

碩士   

 

4. 心理健康快篩檢表之編製研

究／廖萱樺／國立嘉義大學

／輔導與諮商學系碩士在職

專班／2018／碩士 

 

5. 身障者罹患憂鬱症與自殺行

為及死亡之風險／申斯靜／

中國醫藥大學／公共衛生學

系／2018／博士    

  

6. 臺灣加工自殺的犯罪學研究

／張恩瑋／國立交通大學／

社會與文化研究所／2018／ 

碩士     

 

7. 影響鬱症病人靈性需求之探

討／蔡佳育／義守大學／護

理學系／2018／碩士  

  

8. 自殺率影響因素分析 : 經濟

合作暨發展組織(OECD)成員

國的比較研究／劉孝烈／中

原大學／企業管理研究所／

2018／碩士 

 

9. 邊緣性性格障礙大學生的認

知與情緒調控偏差、自殺嘗試

及其介入成效／林聰仁／國

立成功大學／健康照護科學

研究所／2018／博士 

 

10. 自願積極安樂死之合法化 : 

以末期病人為中心／沈婷勻

／國立臺灣大學／法律學研

究所／2018／碩士 

 

11. 吊縊屍體死因與死亡方式的

分析與探討 : 屏東地方法院

檢察署民國 102 至 106／黃瓊

慧／國立臺灣大學醫學院／

法醫學研究所／2018／碩士 

 

12. 臺灣農藥中毒自殺之特徵 : 

全國死因檔案與北台灣一所

醫學中心之病歷研／田匯鋆

／國立臺灣大學公衛學院／

公共衛生碩士學位／2018／

碩士 
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13. 愛滋感染者的憂鬱症與自殺

行為之系列研究／盧幸馡／

國立臺灣大學醫學院／護理

學研究所／2018／博士 

 

14. 從實證分析看加工自殺罪之

可罰性 : 兼論病人自主權利

法之適用／陳逸珍／國立交

通大學／科技法律研究所碩

士在職專班／2018／碩士 

 

15. 心理治療者面對自殺個案的

反應 : 以一位新手的經驗為

例／楊璧華／國立政治大學

／輔導與諮商／2018／碩士 

 

16. 刑法第二百七十五條之研究

／張文郁／國立臺北大學／

法律學系／2018／碩士 

 

17. 軍人自殺危險性之相關因素

探討 : 系統性回顧／鍾金蓉

／輔英科技大學／護理系碩

士在職專班／2018／碩士 

 

18. 生命線志工自殺防治的研究

／崔宜芝／輔仁大學宗教學

系碩士在職專班／2018／碩

士 

 

19. 南投縣重複自殺之流行病學

研究(2012-2016)／趙郁芳／

亞洲大學／健康產業管理學

系長期照護組／2018／碩士 

 

20. 精神專科醫院急診室病患就

醫相關因素分析與後續追蹤

遵從探討／劉侰慧／亞洲大

學／健康產業管理學系長期

照護組碩士在職專班／2018

／碩士 

 

21. 論積極安樂死之合法化／林

意翔／中央警察大學／法律

學研究所／2017／碩士 

 

22. 青少年失眠症狀與自殺行為

之相關性 : 系統性文獻回顧

與統合分析／賴穎帆／臺北

醫學大學／護理學研究所／

2017／碩士 

 

23. 人際與認知整合模式 : 早期

不適應基模、自覺造成他人負

擔、挫敗的歸屬／辜浩源／輔

仁大學／臨床心理學系研究

所／2017／碩士- 

 

24. 母親陪伴自殺未遂青少女之

經驗 : 以一隊母女為例／黃

伊伶／國立彰化師範大學／

輔導與諮商學系／2017／碩

士  

 

25. 男同志自殺企圖 : 性少數壓

力源與自殺人際理論的角色

／林逸祥／中山醫學大學／

心理學系暨臨床心理學／

2017／碩士 

 

26. 自殺者遺族汙名化經驗中自

我位置的變化／祝硯滴／國

立東華大學／諮商與臨床心

理學系／2017／碩士 
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27. 單次電話輔導中正在自殺來

電者願意降低自殺危機之初

探研究／金曉青／臺北市立

大學／心理與諮商學系諮商

組／2017／碩士 

 

28. 從社會支持對壓力因應之影

響檢視自殺防治政策／呂晏

菁／國立臺灣大學／公共事

務研究所／2017／碩士 

 

29. 論病人自主權於我國法之體

現與刑事爭議／唐子堯／國

立臺灣大學／法律學研究所

／2017／碩士 

 

30. 年輕成人不同程度之邊緣性

人格症狀其精神健康之差異

／盧偉信／高雄醫學大學／

醫學研究所／2017／碩士 

 

31. 青少年網路霸凌受害、憂鬱傾

向與自殺意念關係之研究／

黃烽盛／大葉大學／教育專

業發展研究所／2017／碩士 

 

32. 論加工自殺罪 : 以善終權為

中心／劉裔同／東吳大學／

法律學系／2017／碩士 

 

33. 探討自殺察覺課程對提昇國

軍基層官兵自殺徵兆察覺能

力的成效／林宮羽／慈濟大

學／護理學系／2017／碩士 

 

34. 自殺防治個案管理師核心能

力之初探／陳冠伶／國立臺

北大學／社會工作學系／

2017／碩士 

 

35. 探討青少年思覺失調症患者

再住院及自殺之影響因子／

許雅婷／臺北醫學大學／護

理學系／2017／碩士 

 

36. 某縣市藥物濫用青少年生命

態度與自殺意念相關之研究

／王蓁晴／國立臺北護理健

康大學／生死與健康心理諮

商系／2017／碩士 

 

37. 非死不可？非思不可！一位

Facebook 使用者自殺企圖之

研究／陳怡蓓／國立臺灣藝

術大學／廣播電視學系／

2017／碩士 

 

38. 大學生憂鬱、靈性概念與自殺

意念之相關研究／朱庭儀／

國立高雄師範大學／諮商心

理與復健諮商研究所／2017

／碩士 

 

39. 新北市國中輔導教師自殺預

防課程需求之調查研究／陳

佩儀／國立臺北教育大學／

教育學系生命教育／2017／

碩士 

 

40. 校園重大事件對國中生情

緒、自殺及生命態度之影響 : 

以社會支持為調節／王人漢

／國立高雄師範大學／人力

與知識管理研究所／2017／

碩士 
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41. 台灣大專院校助人工作者之

自殺與自傷危機處遇經驗調

查／黃敏懿／國立暨南國際

大學／諮商心理與人力資源

發展學系輔導與諮商／2017

／碩士 

 

42. 憂鬱、反芻、無望感和認知彈

性與自殺風險關聯性／賴怡

君／慈濟大學／人類發展學

系／2017／碩士 

 

43. 外籍配偶與老人自殺關連性

分析／賴英傑／亞洲大學／

健康產業管理學系健康管理

組碩士在職專班／2017／碩

士 

 

44. 自殺者手足悲傷復原歷程之

研究／呂家欣／國立嘉義大

學／輔導與諮商學系研究所

碩士在職專班／2017／碩士 

 

45. 職業傷害勞工受傷後第六年

的心理健康與生活品質／秦

唯珊／國立臺灣大學／職業

醫學與工業衛生研究所／

2017／博士 

 

46. 經濟衰退對失業率及自殺率

的影響 : 臺灣與特定國家的

比較分析／陳穎怡／國立臺

灣大學／公共衛生／2017／

碩士 

 

47. 以復原力保護模式探討臺灣

高中職青少年自殺意念之影

響因素／黃慧文／高雄醫學

大學／護理學系／2017／博

士 

 

48. 2006-2015 年首次自殺企圖被

通報與重複自殺企圖者之醫

院資料回溯與探勘研究／  

沈嘉玲／玄奘大學應用心理

學系研究所／2017／碩士 

 

49. 愛滋感染者失志與自殺傾向

之相關／王美淑／國立臺北

護理健康大學／生死與健康

心理諮商系／2017／碩士 

 

50. 我國警察自殺與親密關係探

討 : 從紀登斯高度現代性親

密關係之省思／黃鐙潤／中

央警察大學行政管理研究所

／2016／碩士 

 

51. 自殺高風險者自殺行為初探 : 

以高雄市為例／陳芬芳／美

和科技大學／護理系健康照

護／2016／碩士 

 

52. 有、無自殺企圖史鬱症患者的

冷、熱執行功能表現／徐意捷

／中山醫學大學／心理學系

暨臨床心理學／2016／碩士 

 

53. 以自殺歷程觀探索不同自殺

危險組別之危險因子 : 以臺

北市生命線安心專／林怡彤

／國立政治大學／心理學研

究所臨床組／2016／碩士 

 

54. 目睹父親吸毒、經歷自殺對學

齡期兒童的陰影與悲傷調適
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歷程之敘事研究／陳雯玲／

靜宜大學／社會工作與兒童

少年福利學系／2016／碩士 

 

55. 臺灣民眾自殺行為及自殺前

之醫療利用分析／陳明澤／

中山醫學大學／醫療產業科

技管理學系碩士在職專班／

2016／碩士 

 

56. 臺灣失業率與社會因素之關

聯性／林深淵／大葉大學／

管理學院碩士班財務金融組

／2016／碩士 

 

57. 大學生網路人際衝突與自殺

意念之相關研究／蔡馨慧／

國立交通大學／教育研究所

／2016／碩士 

 

58. 探討疾病與精神醫療利用對

老年人自殺死亡之影響／葉

馨婷／國立陽明大學／衛生

福利研究所／2016／博士 

 

59. 臺北地方法院檢察署轄區

2010 至 2014 年上吊自殺案例

分析／黃灶生／國立臺灣大

學／法醫學研究所／2016／

碩士 

 

60. 大學生自殺企圖與網路成癮

之共病模型驗證／許仟錦／

亞洲大學／心理學系／2016

／碩士 

 

61. 孕產婦自殺行為研究／翁淑

娟／臺北醫學大學／公共衛

生學系／2016／博士 

 

62. 心理社會治療模式對焦慮疾

患患者自殺行為之成效探討

／周欣穎／臺北醫學大學／

護理學系／2016／碩士 

 

63. 由安寧緩和醫療條例與病人

自主權利法之立法重新檢視

刑法上生命法益處／何彥霆

／國立臺北大學／法律學系

／2016／碩士 

 

64. 自殺防治之社會創新 : 以某

生命線協會為例／林姝伶／

輔仁大學／社會企業碩士在

職學位學程／2016／碩士 

 

65. 自殺通報個案關懷訪視員之

身心安全與工作挑戰／吳姿

儀／國立暨南國際大學／社

會政策與社會工作學系／

2016／碩士-  

 

66. 自殺防治關懷訪視員的工作

經驗與自我照顧之敘說研究

／張芷蓁／國立臺北護理健

康大學／生死與健康心理諮

商系／2016／碩士 

 

67. 成年前期男性自殺喪手足的

哀傷歷程與持續性連結之探

究／吳紫伃／國立屏東大學

／教育心理與輔導學系／

2016／碩士 

 

68. 自殺防治關懷訪視員培訓課

程需求及發展之研究／魏君
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曲／國立臺北護理健康大學

／生死與健康心理諮商系／

2016／碩士 

 

69. An exploratory study of the 

relationship between sense of 

belonging, psychological 

distress and suicidal behaviour 

among Vincentian secondary 

school students／Kimmette 

Molinsky Dane-Nita Robertson

／亞洲大學／心理學系／

2016／碩士 

 

70. 曾有自殺企圖之助人者復原

經驗之敘說研究／周芳英／

國立臺北護理健康大學／生

死與健康心理諮商系／2016

／碩士 

 

六、報章 

1. AIT 攜手宜縣府 推廣自殺防治╱

中華日報／第 C03TP 版╱

2020-02-16 

2. 1 成 5 憂鬱症者 死於自殺╱中華

日報╱第 B03 版╱2020-02-04 

3. 身心疾病恐造成經濟損失… 心理

健康 論壇新焦點╱經濟日報 ╱

第 A6 版╱2020-01-20 

4. 紐西蘭 9 月 19 日舉行大選公投 

決定大麻安樂死是否合法╱經濟

日報╱第 A9 版╱2020-01-29 

5. 自殺新聞禁登頭版 報業公會：箝

制新聞自由╱聯合晚報╱第 A5 版

╱2020-01-16 

6. 法規不要管到「新聞倫理」╱蘋果

日報╱第 A15 版╱2020-01-21 

7. 最快 3 月上路 衛福部將推例外指

引 自殺新聞不得刊頭版 遭批箝

制新聞自由╱中國時報╱第 A5 版

╱2020-01-16 

8. 自殺新聞 禁放頭版、網路首頁 違

者最重罰百萬 自殺防治法預告細

則 引發箝制新聞自由疑慮 衛福

部：不可能依細則開罰╱聯合報╱

第 A8 版／2020-01-16 

9. 報業公會質疑逾越母法 箝制新聞

自由╱自由時報╱第 A11 版╱

2020-01-16 

10. 自殺新聞禁放頭版 違規罰百萬─

衛福部訂自殺防治法施行細則 公

眾、重要人物不在規範之列╱自由

時報╱第 A11 版╱2020-01-16 

11. 自殺防治 10 誡出爐 自殺新聞禁

放頭版 不當報導自殺方法及原因 

最重罰百萬╱聯合晚報╱第 A1 版

╱2020-01-15 

12. 第三勢力跨黨派聯盟 推安樂死╱

聯合報╱第 B2 版╱2019-12-21 

13. 不捨她重癱 悶死 8 月大女兒 單

親爸判 3 年 獨自照顧身心俱疲而

下手 「常人無法想像心理壓力」 

情堪憫恕減刑╱聯合報╱第 A8 版
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╱2019-11-23 

14. 養護中心翁欲跳樓 警勸阻解危╱

中華日報╱第 C6 版╱2019-11-16 

15. 南市自殺防治 1925 乖乖鑰匙圈搶

手╱自由時報╱第 A13_D 版 ╱

2019-11-14 

16. 臉書最後留言 17歲少年自戕亡╱

中國時報╱第 A16 版╱2019-11-05 

17. 張麗善誓言達成雲縣零自殺率╱

中華日報╱第 B3 版／2019-10-29 

18. 多關心親友 全花超市成溫馨守門

人╱更生日報╱第 5 版╱

2019-10-25 

19. 憂鬱症秋冬發作率較高 南投宣導

心理衛生服務╱中央社╱國內醫

藥衛生╱2019-10-23 

20. 柯文哲評論輕生惹議 精神專家盼

政治人物慎發言╱中央社╱國內

醫藥衛生／2019-10-19 

21. 國健署調查： 逾 1 成高中職生 覺

得孤單 25%覺得同學不友善 6% 

覺得沒有親近朋友 70% 覺得家

長不懂自己的問題╱聯合晚報╱

第 B7 版／2019-10-14 

22. 108年度屏東縣心理健康月啟動暨

自殺防治日宣導活動╱台灣時報

╱第 12 版╱2019-09-26 

23. 估數百萬人無處傾吐心聲 中壯年

和退休者最明顯╱中央社╱國內

醫藥衛生╱2019-09-15 

24. 自殺通報人次增 擬擴大蓋心理衛

生中心 25 歲到 44 歲 占 42%最大

宗╱聯合晚報╱第 A8 版／

2019-09-10  

25. 自殺企圖通報 青少年最高╱台灣

新生報╱第 09 版╱2019-09-09 

26. 年逾 7 千青少年自殺未遂 上升

36%╱中華日報╱第 B1 版╱

2019-09-09                     

27. 破百萬人有情緒困擾 逾半認真想

自殺╱中華日報╱第 B1 版 ╱

2019-09-09 

28. 15%國人曾被霸凌 逾半在 10-14

歲 調查：約 168.6 萬國人有情緒

困擾 比率年增 2 百分點 另青少

年自殺率大增╱聯合晚報╱第 A2

版╱2019-09-08 

29. 長照悲歌 老翁推失智妻落水再跳

圳 凌晨推輪椅出門 同住兒子心

覺有異騎車緊追 目睹悲劇飛奔救

起母親 但父親溺水不治╱聯合報

╱第 A7 版╱2019-08-27 

30. 北市調查 想不開 僅 1/4 求助 逾

半找親友 只有二成多會找專家╱

聯合報╱第 A7 版╱2019-08-27 

31. 憂鬱 每 2 天就有孩子自殺喪命 

國高中生 2 成想過輕生╱蘋果日

報╱第 A8 版╱2019-08-05 
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32. 單親媽攜 2 女輕生 釀 1 死 2 傷 母

疑有重度憂鬱症╱中國時報 ╱第

A16 版╱2019-07-28 

33. 北市十大死因 惡性腫瘤奪冠 蟬

聯 47 年榜首 另自殺人數增加 以

45 到 64 歲人數最多╱聯合報 ╱

第 B2 版╱2019-07-23 

34. 過勞原因 不只加班、高工時 日夜

輪班、作業環境、負荷過重等 都

須考量╱聯合晚報╱第 B6 版／

019-07-08  

35. 悲劇 父攜 10 月大幼子輕生雙亡 

全國各縣市自殺防治專線

0800-788-995╱中國時報╱第 A13

版╱2019-06-24 

36. 專家：社會事件加上報導方式 深

化歧視╱中央社╱國內醫藥衛生 

／2019-06-23 

37. 網路成癮 自我認同 感情及家庭

出問題 年輕人鬱卒啦 衝動型自

殺爆增╱中國時報╱第 A1 版╱

2019-06-22 

38. 自由廣場》造成最多人死亡的農藥

╱自由時報╱第 A15 版╱

2019-06-19 

39. 立院三讀 媒體不當報導自殺新聞

最重罰百萬╱中央社╱國內國會

╱2019-05-31 

40. WHO：過勞為職業現象╱台灣新

生報╱第 09 版╱2019-05-30 

41. 川崎市學童等校車遇襲 17 人傷 

隨機殺人 日男揮雙刀奪 2 命╱中

國時報╱第 A11 版╱2019-05-29 

42. 自殺防治法二讀通過 自殺事件 

須 24 小時內通報╱中國時報╱第

A10 版╱2019-05-23 

43. 立委版自殺防治法草案 最高擬罰

百萬 媒體散布有礙自殺防治訊息 

要罰╱聯合晚報╱第 A8 版 ／

2019-05-22 

44. 立院初審 媒體不當報導自殺新聞

最重罰百萬╱中央社╱國內國會

／2019-05-22 

45. 高工時過勞死 日漫畫揭憂鬱真相

╱中國時報╱第 C4 版╱

2019-05-03 

46. 黃背心運動疑刺激警員自殺率上

揚 法政府將防治╱中央社╱國外

社會╱2019-04-29  

47. 國中生疑遭霸凌跳樓 家屬控校方 

「校長帶頭霸凌，校方隱匿不作

為」 家長上網爆料指控 才獲重視 

潘文忠要求調查╱聯合報 ╱第

A6 版／2019-04-26 

48. 青少年十大死因 自殺第二╱台灣

新生報╱第 09 版╱2019-03-27 

49. 青少年死因 自殺排第二 逾 4 成

因憂鬱導致 心情溫度計 App 有

助掃鬱╱聯合晚報╱第 A8 版╱

2019-03-26 
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50. 增管理難度 禁巴拉刈 植保界專

家反對╱聯合晚報╱第 A8 版／

2019-03-13 

51. 花蓮近四年自殺死亡數 男性為女

性兩倍╱更生日報╱第 5 版 ╱

2019-03-10 

52. 「工作壓力」為自殺原因前三名 

雇主應提供專業諮商資源╱台灣

時報╱第 9 版╱2019-02-28 

53. 自殺原因 人際因素第一╱台灣新

生報╱第 09 版╱2019-02-26 

54. 久病厭世 老年自殺 3 大主因之一

╱中華日報╱第 B2 版╱

2019-02-26 

55. 自殺死亡 7 成為勞動者╱中華日

報╱第 B2 版╱2019-02-26 

56. 自殺事件頻傳 三步驟來救人╱蘋

果日報╱第 A31 版╱2019-02-23 

57. 失業感情不睦 分居談離婚 夫綁

妻燒炭 一雙兒女陪葬╱中國時報

╱第 A11 版╱2019-02-19 

58. 接過近 5 萬通電話 10 年挽回逾百

條生命╱台灣時報╱第 20 版 ╱

2019-02-11 

59. 訪視員流動率高 救不回個案易陷

低潮╱中央社╱國內醫藥衛生／

2019-02-09 

60. 壓力累積導致自殺遞延 防治要搶

快／中央社╱國內醫藥衛生 ／

2019-02-09  

61. 從當鋪到診所 自殺防治中心細密

編織關懷網╱中央社╱國內醫藥

衛生╱2019-02-09  

 

七、網站資源 

1. 立法院國會圖書館 

https://npl.ly.gov.tw 

 

2. 全國法規資料庫 

http://law.moj.gov.tw 

 

3. 月旦知識庫 

http://lawdata.com.tw 

 

4. 國家圖書館     

https://www.ncl.edu.tw 

 

5. 國立臺灣大學圖書館 

http://www.lib.ntu.edu.tw 

 

6. 行政院全球資訊網 

https://www.ey.gov.tw 

 

7. 衛福部 

https://www.mohw.gov.tw/  

 

8. 公務出國報告資訊網 

http://report.nat.gov.tw 

 

9. 中華人民共和國中央人民政府 

 http://www.gov.cn 

 

10. 中華人民共和國全國人民代表大會 

https://npl.ly.gov.tw/
http://law.moj.gov.tw/Index.aspx
http://lawdata.com.tw/tw/
https://www.ncl.edu.tw/
http://www.lib.ntu.edu.tw/
https://www.ey.gov.tw/
https://www.mohw.gov.tw/mp-1.html
http://report.nat.gov.tw/ReportFront/report_detail.jspx?sysId=C09302347
http://www.gov.cn/
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http://www.npc.gov.cn 

 

11. 香港特別行政區政府社會福利署

https://www.swd.gov.hk/tc/index/ 

 

12. TKC Law Library 日本法律資料庫 

http://ipos.lawlibrary.jp 

 

13. 日本內閣府 

http://www.cao.go.jp 

 

14. 日本電子政府の総合窓口 

http://law.e-gov.go.jp 

 

15. 日本國立國會圖書館 

http://www.ndl.go.jp 

 

16. 日本厚生勞動省 

http://www.mhlw.go.jp 

 

17. 韓國國家法律信息中心 

http://www.law.go.kr/ 

 

18. HeinOnline 法律資料庫 

http://heinonline.org 

 

19. Hart 法律電子期刊資料庫 

https://www.tandfonline.com/ 

 

20. U.S. Department of Justice 

https://www.justice.gov 

 

21. 美國法律信息研究所 

https://www.law.cornell.edu/ 

 

22. 美國衛生與公共服務部 

https://www.hhs.gov/ 

 

23. 加拿大法律信息研究所 

https://www.canlii.org/en/ 

 

24. 德國聯邦家庭事務、老年、婦女及

青年部 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj 

 

25. Congress.gov∣Library of Congress 

https://www.congress.gov 

 

26. LII／Legal Information Institute 

https://www.law.cornell.edu 

 

27. 華藝線上圖書館 

http://www.airitilibrary.com 

 

28. ProQuest Research Library 學術性

期刊全文資料庫 

https://search.proquest.com 

 

29. EBSCOhost 研究數據庫 

https://www.ebsco.com 

.

http://www.npc.gov.cn/
http://ipos.lawlibrary.jp/
http://www.cao.go.jp/
http://law.e-gov.go.jp/
http://www.ndl.go.jp/
http://www.law.go.kr/
http://heinonline.org/
https://www.tandfonline.com/
https://www.justice.gov/
https://www.canlii.org/en/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj
https://www.congress.gov/
https://www.law.cornell.edu/
http://www.airitilibrary.com/
https://search.proquest.com/
https://www.ebsco.com/
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